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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету «Окружающиймир» на 

уровне начального общего образования составлена 

наоснове Требований к результатам освоения основной 

образовательнойпрограммыначальногообщегообразовани

я,представленных в Федеральном государственном 

образовательномстандартеначальногообщегообразования,

Примернойпрограммывоспитания,атакжесучётомисторик

о-культурногостандарта. 

Изучениепредмета«Окружающиймир»,интегрирующего

знанияоприроде,предметноммире,обществеивзаимодейств

ии людей в нём, соответствует потребностям и 

интересамдетей младшего школьного возраста и 

направлено на достижениеследующихцелей: 

формированиецелостноговзгляданамир,осознаниеместав 

нём человека на основе целостного взгляда на 

окружающиймир(природнуюисоциальнуюсредуобитани

я);освоениеестественнонаучных,обществоведческих,нра

вственно 

этическихпонятий,представленныхвсодержанииданного

учебногопредмета; 

развитиеумений  и  навыков  применять  полученные  

знаниявреальной  учебной  и  жизненной  практике,  

связанной  какспоисково-

исследовательскойдеятельностью(наблюдения,опыты, 

трудовая деятельность), так и с творческим 

использованиемприобретённыхзнанийвречевой,изобраз

итель-ной,художественнойдеятельности; 

духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина России, понимание своей принадлежности 

к Российскому государству, определённому этносу; 

проявление уважения к истории, культуре, традициям 

народов РФ; 

освоениемладшимишкольникамимировогокультурногоо

пытапосозданию общечеловеческих ценностей, законов 

и правил по-строения взаимоотношений в социуме; 

обогащение духовногобогатстваобучающихся. 

развитие способности ребёнка к социализации на основе 
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принятиягуманистическихнормжизни,приобретениеопы

таэмоционально-положительного отношения к природе 

в соответствии с экологическими нормами поведения; 

становлениенавыков повседневного проявления 

культуры общения, гуманногоотношенияклюдям,  

уважительного  отношения  

кихвзглядам,мнениюииндивидуальности. 

 

Центральной идеей конструирования содержания и 

планируемых результатов обучения является раскрытие 

роли чело- века в природе и обществе, ознакомление с 

правилами поведения в среде обитания и освоение 

общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах 

«Человек и природа», «Человек и общество», «Человек и 

другие люди», «Человек и познание». Важнейшей 

составляющей всех указанных систем является со- 

держание, усвоение которого гарантирует формирование у 

обучающихся навыков здорового и безопасного образа 

жизни на основе развивающейся способности предвидеть 

результаты своих поступков и оценки возникшей 

ситуации. Отбор содержания курса «Окружающий мир» 

осуществлён на основе следующих ведущих идей: 

- раскрытие роли человека в природе и обществе; 

-освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в 

системах «Человек и природа», «Человек и общество», 

«Человек и другие люди», «Человек и его самость», 

«Человек и познание». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса 

«Окружающий мир», — 270 ч (два часа в неделю в каждом 

классе): 1 класс — 66 ч, 2 класс — 68 ч, 3 класс — 68 ч, 4 

класс — 68 ч. 



  

Центральнойидеейконструированиясодержанияипланир

уемых результатов обучения является раскрытие роли 

человека в природе и обществе, ознакомление с 

правилами поведения в среде обитания и освоение 

общечеловеческих ценностейвзаимодействия в системах 

«Человек и природа», «Человек иобщество», «Человек и 

другие люди», «Человек и познание».Важнейшей 

составляющей всех указанных систем является со-

держание, усвоение которого гарантирует формирование 

у обучающихся навыков здорового и безопасного образа 

жизни наоснове развивающейся способности предвидеть 

результаты своих поступков и оценки возникшей 

ситуации. Отбор содержания курса «Окружающий мир» 

осуществлён на основе следующихведущихидей: 

- раскрытиероличеловекавприродеиобществе; 

-освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия 

в системах «Человек и природа», «Человек и 

общество», «Человек и другие люди», «Человек и его 

самость», «Человек ипознание». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса 

«Окружающиймир»,—

270ч(двачасавнеделювкаждомклассе):1класс—

66ч,2класс—68ч,3класс—68ч,4класс—68ч. 
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СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

«ОКРУЖАЮЩИЙМИР» 

1 КЛАСС(66ч) 

Человеки общество 

Школа.Школьныетрадицииипраздники.Адресшколы.Кл

ассный,школьныйколлектив.Друзья,взаимоотношениямеж

дуними;ценностьдружбы,согласия,взаимнойпомощи.Совм

естная деятельность с одноклассниками — учёба, 

игры,отдых. Рабочее место школьника: удобное 

размещение учебных материалов и учебного 

оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила 

безопасной работы на учебном 

месте.Режимтрудаиотдыха. 

Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и 

фамилиичленовсемьи,ихпрофессии.Взаимоотношенияивза

имопомощьвсемье.Совместныйтруди  отдых.  

Домашнийадрес. 

Россия — наша Родина. Москва — столица России. 

СимволыРоссии(герб,флаг,гимн).НародыРоссии.Первонач

альныесведения о родном крае. Название своего 

населённого 

пункта(города,села),региона.Культурныеобъектыродногок

рая.Ценностьи красота рукотворного мира. Правила 

поведениявсоциуме. 

Человекиприрода 

Природа — среда обитания человека. Природа и 

предметы,созданные человеком. Природные материалы. 

Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. 

Неживая и живаяприрода. Наблюдение за погодой своего 

края. Погода и термо-метр. Определение температуры 

воздуха (воды) по термометру.Сезонные изменения в 

природе. Взаимосвязи между 

человекомиприродой.Правиланравственногоибезопасного

поведениявприроде. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения 

(узнавание, называние, краткое описание). Лиственные 

и 



  

хвойныерастения.Дикорастущиеикультурныерастения.

Частирастения (называние, краткая характеристика 

значения для жизнирастения): корень, стебель, лист, 

цветок, плод, семя. 

Комнатныерастения,правиласодержанияиухода. 

Мир животных. Разные группы животных (звери, 

насекомые, птицы, рыбы и др.). Домашние и дикие 

животные 

(различиявусловияхжизни).Заботаодомашнихпитомцах. 

 

Правилабезопаснойжизни 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, 

правилздорового питания и личной гигиены. Правила 

безопасностив быту: пользование бытовыми 

электроприборами, газовымиплитами. 

Дорога от дома до школы. Правила безопасного 

поведенияпешехода(дорожныезнаки,дорожнаяразметка,до

рожныесигналы). 

Безопасность в сети Интернет (электронный дневник и 

электронныересурсышколы)вусловияхконтролируемогодо

ступавИнтернет. 

Универсальныеучебныедействия(пропедевтическийуро
вень) 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

сравнивать происходящие в природе изменения, 

наблюдатьзависимость изменений в живой природе от 

состояния неживойприроды; 

приводить примеры представителей разных групп 

животных(звери, насекомые, рыбы, птицы), называть 

главную 

особенностьпредставителейоднойгруппы(впределахизу

ченного); 

приводить примеры лиственных и хвойных растений, 

сравниватьих,устанавливатьразличиявовнешнемвиде. 
Работасинформацией: 

понимать, что информация может быть представлена в 

разнойформе—текста,иллюстраций,видео,таблицы; 

соотносить иллюстрацию явления (объекта, предмета) с 
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егоназванием. 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

впроцессеучебногодиалогаслушатьговорящего;отвечатьн

а вопросы, дополнять ответы участников; уважительно 

относитьсякразныммнениям; 

воспроизводить названия своего населенного пункта, 

название страны, её столицы; воспроизводить наизусть 

слова гимнаРоссии; 

соотносить предметы   декоративно-прикладного   

искусствас принадлежностью народу РФ, описывать 

предмет по предложенномуплану; 

описыватьпопредложенномупланувремягода,передаватьв

рассказесвоёотношениекприроднымявлениям; 

сравнивать домашних и диких животных, объяснять, 

чемониразличаются. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

   сравнивать организацию своей жизни с установленными    

правилами здорового образа жизни (выполнение режима, 

двигательная активность, закаливание, безопасность использования 

бытовых электроприборов); 

 оценивать выполнение правил безопасного поведения на до- рогах и 

улицах другими детьми, выполнять самооценку; 

 анализировать предложенные ситуации: устанавливать на- рушения 

режима дня, организации учебной работы; нарушения правил 

 правил дорожного движения, правил пользования электро и 

газовыми приборами. 

Совместная  деятельность: 

 соблюдать правила общения в совместной деятельности: 

договариваться, справедливо распределять работу, определять 

нарушение правил взаимоотношений, при участии учителя устранять 

возникающие конфликты. 

 

2КЛАСС (68 ч) 

 

Человек и общество 

Наша Родина —  Россия,  Российская  Федерация.  Россия  и её 

столица на карте. Государственные символы России.  Москва — 

столица России. Святыни Москвы — святыни России: Кремль, 

Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных 



  

исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, 

строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы 

на  карте.  Города  России.  Россия — многонациональное 

государство. Народы России, их традиции, обычаи, праздники. 

Родной край, его природные и культурные достопримечательности. 

Значимые события исто-рии родного края. Свой регион и его 

главный город на карте; символика своего региона. Хозяйственные 

занятия, профессии жителей родного края. Значение труда в жизни 

человека и общества. 

Семья. Семейные ценности и традиции. Родословная. Составление 

схемы родословного древа, истории семьи. 

Правила культурного поведения в общественных местах. Доброта, 

справедливость, честность, уважение к чужому мнению и 

особенностям других людей — главные правила взаимоотношений 

членов общества. 

Человек и природа 

Методы познания природы: наблюдения, опыты, измерения. Звёзды 

и созвездия, наблюдения звёздного неба. Планеты. Чем 

Земля отличается от других планет; условия жизни на Земле. 

Изображения Земли: глобус, карта, план. Карта мира. Материки, 

океаны. Определение сторон горизонта при помощи ком- паса. 

Ориентирование на местности по местным природным признакам, 

Солнцу. Компас, устройство; ориентирование с помощью компаса. 

Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дико- 

растущие и культурные растения. Связи в природе. Годовой ход 

изменений в жизни растений. Многообразие животных. Насекомые, 

рыбы, птицы, звери, земноводные, пресмыкающиеся общая 

характеристика внешних признаков. Связи в природе. Годовой ход 

изменений в жизни животных. 

Красная книга России, её значение, отдельные представите- ли 

растений и животных Красной книги. Заповедники, при- родные 

парки. Охрана природы. Правила нравственного поведения Примеры 

веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, 

газы. Простейшие практические работы с ве-ществами, жидкостями, 

газами. Воздух — смесь газов. Свой-ства воздуха. Значение воздуха 

для растений, животных, чело- века. Вода. Свойства воды. Состояния 

воды, её распространение в природе, значение для живых организмов 

и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Охрана воздуха, воды. Горные породы и минералы. Полезные 
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ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 

людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края 

(2—3 примера). Почва, её состав, значение для живой природы и 

хозяйственной жизни человека. 

Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строе-ние 

шляпочных грибов. Грибы съедобные и несъедобные. Раз-нообразие 

растений. Зависимость жизненного цикла организ-мов от условий 

окружающей среды. Размножение и развитие растений. Особенности 

питания и дыхания растений. Роль растений в природе и жизни 

людей, бережное отношение че-ловека к растениям. Условия, 

необходимые для жизни расте-ния (свет, тепло, воздух, вода). 

Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Растения родного 

края, названия  и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Охрана рас-тений. 

Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла ор-ганизмов 

от условий окружающей среды. Размножение и раз-витие животных 

(рыбы, птицы, звери). Особенности питания животных. Цепи 

питания. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Роль животных в при- роде и жизни людей, бережное 

отношение человека к живот- ным. Охрана животных. Животные 

родного края, их названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в при- родном 

сообществе: растения — пища и укрытие для живот- ных; животные 

— распространители плодов и  семян  расте- ний. Влияние человека 

на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—

3 примера на основе наблюдений). Правила нравственного поведения 

в природныхсообщствах. 

Человек — часть природы. Общее представление о строении тела 

человека. Системы органов (опорно-двигательная, пище-

варительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы 

чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена от- 

дельных органов и систем органов человека. Измерение темпе-

ратуры тела человека, частоты пульса. 

Правила безопасной жизни 

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, 

динамические паузы), закаливание и профилактика заболеваний. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей. Безопасность 

во дворе жилого дома (правила перемеще-ния внутри двора и 



  

пересечения дворовой проезжей части, без- опасные зоны  

электрических,  газовых,  тепловых  подстанций и других опасных 

объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, 

предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного 

поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта 

(правила безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, 

безопасное поведение в вагоне, на борту само- лёта, судна; знаки 

безопасности). Безопасность в Интернете (ориентирование в 

признаках мошеннических действий, защита персональной 

информации, правила коммуникации в мессенджерах и социальных 

группах) в условиях контролируемого доступа в Интернет. 

Универсальные учебные действия 

-Познавательные универсальные учебные действия: 

 проводить несложные наблюдения в природе (сезонные изменения, 

поведение животных) по предложенному и самостоятельно 

составленному плану; на основе результатов совместных с 

одноклассниками наблюдений (в парах, группах) делать выводы; 

6устанавливать зависимость между внешним видом, особенностями 

поведения и условиями жизни животного; 

 определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; 

 моделировать цепи питания в природном сообществе; 

 различать понятия «век», «столетие», «историческое время»; 

соотносить историческое событие с датой (историческим пе-риодом). 

-Работа с информацией: 

 понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезную и интересную информацию о природе нашей планеты; 

находить на глобусе материки и океаны, 

воспроизводить их названия; находить на карте нашу 

страну,столицу,свойрегион; 

читатьнесложныепланы,соотноситьусловныеобозначения

сизображённымиобъектами; 

находитьпопредложениюучителяинформациювразныхис

точниках — текстах, таблицах, схемах, в том числе в 

Интернете (в условиях контролируемого входа); 

соблюдать 

правилабезопасностиприработевинформационнойсреде. 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

ориентироватьсявпонятиях,соотноситьпонятияитермины
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сихкраткойхарактеристикой: 

—понятия и термины, связанные с социальным миром 

(безопасность,семейныйбюджет,памятниккультуры); 

—понятия и термины, связанные с миром природы 

(планета,материк,океан,модельЗемли,царствоприрод

ы,природноесообщество,цепьпитания,Краснаякнига); 

—понятия и термины, связанные с безопасной 

жизнедеятельностью (знаки дорожного движения, 

дорожные ловушки,опасныеситуации,предвидение); 
-описывать(характеризовать)условия жизнинаЗемле; 

6наосновесравненияобъектовприродыописыватьсхожи

е,различные,индивидуальныепризнаки; 

-

приводитьпримеры,краткохарактеризоватьпредставите

-лейразныхцарствприроды; 

6называть признаки (характеризовать) животного 

(растения)какживогоорганизма; 

6описывать(характеризовать)отдельныестраницыистор

иинашейстраны(впределахизученного). 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

планироватьшагипорешениюучебнойзадачи,контролиров

атьсвоидействия(принебольшойпомощиучителя); 

устанавливать причинувозникающейтрудности 

илиошибки,корректироватьсвоидействия. 
Совместнаядеятельность: 

участвуя в совместной деятельности, выполнять роли 

руководителя (лидера), подчинённого; справедливо 

оценивать 

результатыдеятельностиучастников,положительнореаги

роватьнасоветыизамечаниявсвойадрес; 

выполнятьправиласовместнойдеятельности,признаватьпр

аво другого человека иметь собственное суждение, 

мнение;самостоятельноразрешатьвозникающиеконфлик

тысучётомэтикиобщения. 

 

 

3 КЛАСС (68  ч)  

Человек и общество 

 Общество как совокупность людей, которые объединены 



  

общей культурой и связаны друг с другом совместной 

деятельностью во имя общей цели. Наша Родина — 

Российская Федерация. Уникальные памятники культуры 

России, родного края. Государственная символика Российской 

Федерации и своего региона. Города Золотого кольца России. 

Народы России. Уважение к культуре, традициям своего 

народа и других народов, государственным символам России. 

Семья — коллектив близких, родных людей. Семейный 

бюджет, доходы и расходы семьи. Уважение к семейным 

ценностям. Правила нравственного поведения в социуме. 

Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в культуре народов России. 

Особенности труда людей родного края, их профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры  — 

символы стран, в которых они находятся.  

Человек и природа 

 Методы изучения природы. Карта мира. Материки и части 

света. Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире.  

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Примеры 

веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, 

газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, 

газами. Воздух  — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха 

для растений, животных, человека. Вода. Свойства воды. Состояния 

воды, её распространение в природе, значение для живых 

организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в 

природе. Охрана воздуха, воды. Горные породы и минералы. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые 

родного края (2—3 примера). Почва, её состав, значение для живой 

природы и хозяйственной жизни человека. Первоначальные 

представления о бактериях. Грибы: строение шляпочных грибов. 

Грибы съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий 

окружающей среды. Размножение и развитие растений. 

Особенности питания и дыхания растений. Роль растений в природе 



 13  

и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, 

вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Растения 

родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений. Охрана растений. Разнообразие животных. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий 

окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, 

птицы, звери). Особенности питания животных. Цепи питания. 

Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, 

пища). Роль животных в природе и жизни людей, бережное 

отношение человека к животным. Охрана животных. Животные 

родного края, их названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в 

природном сообществе: растения  — пища и укрытие для 

животных; животные  — распространители плодов и семян 

растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные 

сообщества родного края (2—3 примера на основе наблюдений). 

Правила нравственного поведения в природных сообществах. 

Человек — часть природы. 

 Общее представление о строении тела человека. Системы органов 

(опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, 

нервная, органы  чувств), их роль в жизнедеятельности 

организмаГигиена отдельных органов и систем органов человека. 

Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Правила 

безопасной жизни Здоровый образ жизни: двигательная активность 

(утренняя зарядка, динамические паузы), закаливание и 

профилактика заболеваний. Забота о здоровье и безопасности 

окружающих людей. Безопасность во дворе жилого дома (правила 

перемещения внутри двора и пересечения дворовой проезжей части, 

безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и  

других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого 

дома, предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного 

поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта 

(правила безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, 

безопасное поведение в вагоне, на борту самолёта, судна; знаки 

безопасности). Безопасность в Интернете (ориентирование 

в признаках мошеннических действий, защита персональной 

информации, правила коммуникации в  мессенджерах и социальных 

группах) в условиях контролируемого доступа в Интернет. 



  

Универсальные учебные действия 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 - проводить несложные наблюдения в природе (сезонные 

изменения, поведение животных) по предложенному и 

самостоятельно составленному плану; на основе результатов 

совместных с одноклассниками наблюдений (в парах, группах) 

делать выводы; 

 -устанавливать зависимость между внешним видом, особенностями 

поведения и условиями жизни животного;  

- определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 

существенные признаки и отношения между объектами и 

явлениями;  

- моделировать цепи питания в природном сообществе;  

- различать понятия «век», «столетие», «историческое время»; 

соотносить историческое событие с датой (историческим 

периодом). 

Работа с информацией:  

- понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезную и интересную информацию о природе нашей планеты; 

находить на глобусе материки и океаны, воспроизводить их 

названия; находить на карте наша производить их названия; 

находить на карте нашу страну, столицу, свой регион; 

 - читать несложные планы, соотносить условные обозначения с 

изображёнными объектами;  

- находить по предложению учителя информацию в разных 

источниках — текстах, таблицах, схемах, в том числе в Интернете 

(в условиях контролируемого входа); соблюдать правила 

безопасности при работе в информационной среде. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их 

краткой характеристикой: —понятия и термины, связанные с 

социальным миром (безопасность, семейный бюджет, памятник 

культуры); —понятия и термины, связанные с миром природы 

(планета, материк, океан, модель Земли, царство природы, 

природное сообщество, цепь питания, Красная книга); —понятия и 

термины, связанные с безопасной жизнедеятельностью (знаки 

дорожного движения, дорожные ловушки, опасные ситуации, 

предвидение);  

- описывать (характеризовать) условия жизни на Земле;  
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- на основе сравнения объектов природы описывать схожие, 

различные, индивидуальные признаки; 

- приводить примеры, кратко характеризовать представителей 

разных царств природы;  

- называть признаки (характеризовать) животного (растения) как 

живого организма;  

- описывать (характеризовать) отдельные страницы истории нашей 

страны (в пределах изученного). Регулятивные универсальные 

учебные действия:  

- планировать шаги по решению учебной задачи, контролировать 

свои действия (при небольшой помощи учителя); 

 - устанавливать причину возникающей трудности или ошибки, 

корректировать свои действия. Совместная деятельность: 

 - участвуя в совместной деятельности, выполнять роли 

руководителя (лидера), подчинённого; справедливо оценивать 

результаты деятельности участников, положительно реагировать на 

советы и замечания в свой адрес;  

- выполнять правила совместной деятельности, признавать право 

другого человека иметь собственное суждение, мнение; 

самостоятельно разрешать возникающие конфликты с учётом этики 

общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 КЛАСС (68 ч)  

Человек и общество  



  

Конституция  — Основной закон Российской Федерации. 

Права и обязанности гражданина Российской Федерации. 

Президент Российской Федерации  — глава государства. 

Политико-административная карта России. Общая 

характеристика родного края, важнейшие 

достопримечательности, знаменитые соотечественники. Города 

России. Святыни городов России. Главный город родного края: 

достопримечательности, история и характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с ним. Праздник в жизни 

общества как средство укрепления общественной солидарности 

и упрочения духовных связей между соотечественниками. 

Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День весны и труда, День Победы, День России, 

День народного единства, День Конституции. Праздники и 

памятные даты своего региона. Уважение к культуре, истории, 

традициям своего народа и других народов, государственным 

символам России. История Отечества. «Лента времени» и 

историческая карта. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные 

исторические периоды: Государство Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская 

Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственные и 

культурные традиции людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых 

национальных ценностей. Наиболее значимые объекты списка 

Всемирного культурного наследия в России и за рубежом. 

Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в 

охране памятников истории и культуры своего края. Личная 

ответственность каждого человека за сохранность историко-

культурного наследия своего края. Правила нравственного 

поведения в социуме, отношение к людям независимо от их 

национальности, социального статуса, религиозной 

принадлежности.  

 

Человек и природа  

Методы познания окружающей природы: наблюдения, 
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сравнения, измерения, опыты по исследованию природных 

объектов и явлений. Солнце  — ближайшая к нам звезда, 

источник света и тепла для всего живого на Земле. 

Характеристика планет Солнечной системы. Естественные 

спутники планет. Сменадня и ночи на Земле. Вращение Земли 

как причина смены дня и ночи. Обращение Земли вокруг 

Солнца и смена времён года. Формы земной поверхности: 

равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное 

обозначение равнин и гор на карте). Равнины и горы России. 

Особенности поверхности родного края (краткая 

характеристика на основе наблюдений). Водоёмы, их 

разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как 

водный поток; использование рек и водоёмов человеком. 

Крупнейшие реки и озёра России, моря, омывающие её берега, 

океаны. Водоёмы и реки родного края (названия, краткая 

характеристика на основе наблюдений). Наиболее значимые 

природные объекты списка Всемирного наследия в России и за 

рубежом (2—3 объекта). Природные зоны России: общее 

представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта 

людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана 

природы). Связи в природных зонах. Некоторые доступные для 

понимания экологические проблемы взаимодействия человека 

и природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха, 

полезных ископаемых, растительного и животного мира. 

Правила нравственного поведения в природе. Международная 

Красная книга (отдельные примеры). Правила безопасной 

жизни Здоровый образ жизни: профилактика вредных 

привычек. Безопасность в городе (планирование маршрутов с 

учётом транспортной инфраструктуры города; правила 

безопасного поведения в общественных местах, зонах отдыха, 

учреждениях культуры). Правила безопасного поведения 

велосипедиста с учётом дорожных знаков и разметки, сигналов 

и средств защиты велосипедиста.  

Безопасность в Интернете (поиск достоверной информации, 

опознавание государственных образовательных ресурсов и 



  

детских развлекательных порталов) в условиях 

контролируемого доступа в Интернет.  

Универсальные учебные действия  

Познавательные универсальные учебные действия: 

- устанавливать последовательность этапов возрастного 

развития человека; 

 - конструировать в учебных и игровых ситуациях правила 

безопасного поведения в среде обитания;  

- моделировать схемы природных объектов (строение почвы; 

движение реки, форма поверхности); 

- соотносить объекты природы с принадлежностью к 

определённой природной зоне;  

- классифицировать природные объекты по принадлежности к  

природной зоне;  

- определять разрыв между реальным и желательным 

состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных 

учителем вопросов. Работа с информацией:  

- использовать умения работать с информацией, 

представленной в разных формах; оценивать объективность 

информации, учитывать правила безопасного использования 

электронных ресурсов школы;  

- использовать для уточнения и расширения своих знаний об 

окружающем мире словари, справочники, энциклопедии, в том 

числе и Интернет (в условиях контролируемого выхода) 

- на основе дополнительной информации делать сообщения 

(доклады) на предложенную тему, подготавливать 

презентацию, включая в неё иллюстрации, таблицы, 

диаграммы. Коммуникативные универсальные учебные 

действия:  

- ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система 

органов; культура, долг, соотечественник, берестяная грамота, 

первопечатник, иконопись, объект Всемирного природного и  

культурного наследия;  

- характеризовать человека как живой организм: раскрывать 

функции различных систем органов; объяснять особую роль 

нервной системы в деятельности организма; 
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- создавать текст-рассуждение: объяснять вред для здоровья и  

самочувствия организма вредных привычек;  

- описывать ситуации проявления нравственных качеств  — 

отзывчивости, доброты, справедливости и др.;  

- составлять краткие суждения о связях и зависимостях в 

природе (на основе сезонных изменений, особенностей жизни 

природных зон, пищевых цепей);  

- составлять небольшие тексты «Права и обязанности 

гражданина РФ»;  

- создавать небольшие тексты о знаменательных страницах 

истории нашей страны (в рамках изученного). Регулятивные 

универсальные учебные действия:  

- самостоятельно планировать алгоритм решения учебной 

задачи; предвидеть трудности и возможные ошибки; 

 - контролировать процесс и результат выполнения задания, 

корректировать учебные действия при необходимости 

- адекватно принимать оценку своей работы; планировать 

работу над ошибками; 

 -находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их 

причины. Совместная деятельность:  

- выполнять правила совместной деятельности при выполнении 

разных ролей — руководитель, подчинённый, напарник, член 

большого коллектива;  

- ответственно относиться к своим обязанностям в процессе 

совместной деятельности, объективно оценивать свой вклад в 

общее дело;  

- анализировать ситуации, возникающие в процессе 

совместных игр, труда, использования инструментов, которые 

могут стать опасными для здоровья и жизни других людей. 

 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 



  

В младшем школьном возрасте многие психические и лич-

ностные новообразования находятся в стадии становления и не 

отражают завершённый этап их развития. Это происходит ин-

дивидуально в соответствии с возможностями ребёнка, темпом 

его обучаемости, особенностями социальной среды, в которой 

он живёт, поэтому выделять планируемые результаты  освое- 

ния программы учебного предмета «Окружающий мир» в об- 

ласти личностных и метапредметных достижений по годам 

обучения нецелесообразно. Исходя из этого, планируемые ре-

зультаты начинаются с характеристики обобщённых достиже- 

ний в становлении личностных и метапредметных способов 

действий и качеств субъекта учебной деятельности, которые 

могут быть сформированы у младших школьников к концу 

обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий 

мир» характеризуют готовность обучающихся руководство-

ваться традиционными российскими социокультурными и ду- 

ховно-нравственными ценностями, принятыми в обществе пра- 

вилами и нормами поведения и должны отражать приобретение 

первоначального опыта деятельности обучающихся, в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине — Рос- 

сии; понимание особой роли многонациональной России в 

современном мире; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности, принадлежности к российскому народу, к сво- 

ей национальной общности; 

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; проявление интереса к истории и 

многонациональной культуре своей страны, уважения к сво- 

ему и другим народам; 

- первоначальные представления о человеке как члене обще-

ства, осознание прав и ответственности человека как члена 

общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 
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- проявление культуры общения, уважительного отношения к 

людям, их взглядам, признанию их индивидуальности; 

 

-принятие существующих в обществе нравственно-этических 

норм поведения и правил межличностных отношений, кото-

рые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности; 

- применение правил совместной деятельности, проявление 

способности договариваться, неприятие любых форм поведе-

ния, направленных на причинение физического и морально- го 

вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

- понимание особой роли России в развитии общемировой ху-

дожественной культуры, проявление уважительного отноше- 

ния, восприимчивости и интереса к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов; 

- использование полученных знаний в продуктивной и преоб-

разующей деятельности, в разных видах художественной 

деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры 

здоровья и эмоционального благополучия: 

- соблюдение правил организации здорового и  безопасного 

(для себя и других людей) образа жизни; выполнение правил 

безопасного поведении в окружающей среде (в том числе ин- 

формационной); 

6 приобретение опыта эмоционального отношения к среде оби-

тания, бережное отношение к физическому и психическому 

здоровью. 

Трудового воспитания: 

- осознание ценности трудовой деятельности в жизни челове- 

ка и общества, ответственное потребление и бережное отно- 

шение к результатам труда, навыки участия в различных видах 

трудовой деятельности, интерес к различным профес- сиям. 

Экологического воспитания: 

- осознание роли человека в природе и обществе, принятие 

экологических норм поведения, бережного отношения к при- 



  

роде, неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

- ориентация в деятельности на первоначальные представления 

о научной картине мира; 

- осознание ценности познания, проявление познавательного 

интереса, активности, инициативности, любознательности и 

самостоятельности в обогащении своих знаний, в том числе с 

использованием различных информационных сред



 23  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия: 

1) Базовые логические действия: 

- понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь при- 

родной и социальной среды обитания), проявлять способность 

ориентироваться в изменяющейся действительности; 

- на основе наблюдений доступных объектов окружающего 

мира устанавливать связи и зависимости между объектами 

(часть — целое; причина — следствие; изменения во времени и 

в пространстве); 

- сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать 

основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

- объединять части объекта (объекты) по определённому 

признаку; 

- определять существенный признак для классификации, 

классифицировать предложенные объекты; 

- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых  

фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного 

алгоритма; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма. 

2) Базовые исследовательские действия: 

- проводить (по предложенному и самостоятельно составлен- 

ному плану или выдвинутому предположению) наблюдения, 

несложные опыты; проявлять интерес к экспериментам, про- 

водимым под руководством учителя; 

- определять разницу между реальным и желательным 

состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных 

вопросов; 

- формулировать с помощью учителя цель предстоящей 

работы, прогнозировать возможное развитие процессов, 

событий и последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

- моделировать ситуации на основе изученного материала о 

связях в природе (живая и неживая природа, цепи питания; 

при- родные зоны), а также в социуме (лента времени; 

поведение и его последствия; коллективный труд и его 



  

результаты и др.); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное 

исследование по установлению особенностей объекта изучения 

и связей между объектами (часть — целое, причина — 

следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами 

на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, из-

мерения, исследования). 

 

 

Работа с информацией: 

-использовать различные источники для поиска информации, 

выбирать источник получения информации с учётом учебной 

задачи; 

- согласно заданному алгоритму находить в предложенном 

источнике информацию, представленную в явном виде; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основе предложенного учителем 

способа её проверки; 

- находить и использовать для решения учебных задач 

текстовую, графическую, аудиовизуальную информацию; 

- читать и интерпретировать графически представленную 

информацию (схему, таблицу, иллюстрацию); 

- соблюдать правила информационной безопасности в условиях 

контролируемого доступа в Интернет (с помощью учителя); 

- анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, 

звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

- фиксировать полученные результаты в текстовой форме  

(отчёт, выступление, высказывание) и графическом виде (рису- 

нок, схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать 

суждения, оценивать выступления участников; 

6-признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

приводить доказательства своей правоты; 
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-соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять 

уважительное отношение к собеседнику; 

- использовать смысловое чтение для определения темы, глав- 

ной мысли текста о природе, социальной жизни, 

взаимоотношениях и поступках людей; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, 

рассуждение, повествование); 

- конструировать обобщения и выводы на основе полученных 

результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 

доказательствами; 

- находить ошибки и восстанавливать деформированный текст 

об изученных объектах и явлениях природы, событиях 

социальной жизни; 

 

-готовить небольшие публичные выступления с возможной 

презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и др.) к тексту 

выступления. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

1) Самоорганизация: 

- планировать самостоятельно или с небольшой помощью учи- 

теля действия по решению учебной задачи; 

- выстраивать последовательность выбранных действий и опе- 

раций. 

2) Самоконтроль: 

- осуществлять контроль процесса и результата своей 

деятельности; 

- находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины 

корректировать свои действия при необходимости (с 

небольшой помощью учителя); 

- предвидеть возможность возникновения трудностей и 

ошибок, предусматривать способы их предупреждения, в том 

числе в житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни. 

3) Самооценка: 

- объективно оценивать результаты своей деятельности, 

соотносить свою оценку с оценкой учителя; 

- оценивать целесообразность выбранных способов действия, 



  

при необходимости корректировать их. 

Совместная деятельность: 

- понимать значение коллективной деятельности для 

успешного решения учебной (практической) задачи; активно 

участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных 

целей совместной деятельности (на основе изученного мате- 

риала по окружающему миру); 

- коллективно строить действия по достижению общей цели: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

- выполнять правила совместной деятельности: справедливо 

распределять и оценивать работу каждого участника; считаться 

с наличием разных мнений; не допускать  конфликтов, при их 

возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 

- ответственно выполнять свою часть работы. 
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ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ 

1 класс 

 К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

 - называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, 

отчеству, профессии членов своей семьи, домашний адрес и 

адрес своей школы; проявлять уважение к семейным ценностям 

и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в 

социуме и на природе; 

 - воспроизводить название своего населённого пункта, 

региона, страны;  

- приводить примеры культурных объектов родного края, 

школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей 

семьи, профессий;  

- различать объекты живой и неживой природы, объекты, 

созданные человеком, и природные материалы, части растений 

(корень, стебель, лист, цветок, плод, семя), группы животных 

(насекомые, рыбы, птицы, звери); 

 - описывать на основе опорных слов наиболее 

распространённые в родном крае дикорастущие и культурные 

растения, диких и домашних животных; сезонные явления в 

разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные 

группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); выделять 

их наиболее существенные признаки; 

 - применять правила ухода за комнатными растениями и 

домашними животными;  

- проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные 

групповые и индивидуальные наблюдения (в том числе за 

сезонными изменениями в природе своей местности), 

измерения (в том числе вести счёт времени, измерять 

температуру воздуха) и опыты под руководством учителя;  

- использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о 

природе и обществе;  

- оценивать ситуации, раскрывающие положительное и 

негативное отношение к природе; правила поведения в быту, в  

общественных местах; 



  

- соблюдать правила безопасности на учебном месте 

школьника; во время наблюдений и опытов; безопасно 

пользоваться бытовыми электроприборами;  

- соблюдать правила здорового питания и личной гигиены;  

-соблюдать правила безопасного поведения пешехода 

 

- соблюдать правила безопасного поведения в природе; 6 с 

помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться 

электронным дневником и электронными ресурсами школы. 

2класс  

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится: 

 - находить Россию на карте мира, на карте России — Москву, 

свой регион и его главный город;  

- узнавать государственную символику Российской Федерации 

(гимн, герб, флаг) и своего региона;  

- проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, 

традициям своего народа и других народов, государственным 

символам России; соблюдать правила нравственного поведения 

в социуме и на природе;  

- распознавать изученные объекты окружающего мира по их 

описанию, рисункам и фотографиям, различать их в 

окружающем мире; 

 - приводить примеры изученных традиций, обычаев и 

праздников народов родного края; важных событий прошлого и 

настоящего родного края; трудовой деятельности и профессий 

жителей родного края;  

- проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные 

наблюдения и опыты с природными объектами, измерения; 

 - приводить примеры изученных взаимосвязей в природе, 

примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни 

человека; 

 - описывать на основе предложенного плана или опорных слов 

изученные культурные объекты (достопримечательности 

родного края, музейные экспонаты); 

 - описывать на основе предложенного плана или опорных слов 

изученные природные объекты и явления, в том числе звёзды, 
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созвездия, планеты;  

- группировать изученные объекты живой и неживой природы 

по предложенным признакам;  

- сравнивать объекты живой и неживой природы на основе 

внешних признаков;  

- ориентироваться на местности по местным природным 

признакам, Солнцу, компасу; 

 - создавать по заданному плану развёрнутые высказывания о  

природе и обществе;  

- использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о 

природе и обществе 

 

- соблюдать правила нравственного поведения в социуме и в 

природе, оценивать примеры положительного и негативного 

отношения к объектам природы, проявления внимания, 

помощи людям, нуждающимся в ней; 

- соблюдать правила безопасного поведения в школе, правила 

безопасного поведения пассажира наземного транспорта и 

метро; 

- соблюдать режим дня и питания; 

- безопасно использовать мессенджеры Интернета в условиях 

контролируемого доступа в Интернет; безопасно осуществлять 

коммуникацию в школьных сообществах с помощью 

учителя в случае необходимости. 

 

3 класс 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 

6-различать государственную символику Российской 

Федерации (гимн, герб, флаг); проявлять уважение к 

государственным символам России и своего региона; 

-проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, 

традициям своего народа и других народов; соблюдать правила 

нравственного поведения в социуме; 

- приводить примеры памятников природы, культурных 

объектов и достопримечательностей родного края; столицы 

России, городов РФ с богатой историей и культурой; 



  

российских 

центров декоративно-прикладного искусства; проявлять 

интерес и уважение к истории и культуре народов России; 

- показывать на карте мира материки, изученные страны 

мира; 

- различать расходы и доходы семейного бюджета; 

- распознавать изученные объекты природы по их описанию, 

рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; 

 проводить по предложенному плану или инструкции 

небольшие опыты с природными объектами с использованием 

простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов; соблюдать безопасность проведения опытов; 

- группировать изученные объекты живой и неживой природы, 

проводить простейшую классификацию; 

- сравнивать по заданному количеству признаков объекты 

живой и неживой природы; 

- описывать на основе предложенного плана изученные 

объекты и явления природы, выделяя их существенные 

признаки 

и характерные свойства; 

 

- использовать различные источники информации о природе 

и обществе для поиска и извлечения информации, ответов на 

вопросы; 

- использовать знания о взаимосвязях в природе, связи 

человека и природы для объяснения простейших явлений и 

процессов в природе, организме человека; 

- фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в 

процессе коллективной деятельности обобщать полученные 

результаты и делать выводы; 

- создавать по заданному плану собственные развёрнутые 

высказывания о природе, человеке и обществе, сопровождая 

выступление иллюстрациями (презентацией); 

- соблюдать правила безопасного поведения пассажира 

железнодорожного, водного и авиатранспорта; 

- соблюдать периодичность двигательной активности и 
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профилактики заболеваний; 

- соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого 

дома; 

- соблюдать правила нравственного поведения на природе; 

- безопасно использовать персональные данные в условиях 

контролируемого доступа в Интернет; ориентироваться в 

возможных мошеннических действиях при общении в 

мессенджерах 

 

4 класс 

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится: 

- проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, 

традициям своего народа и других народов, государственным 

символам России; соблюдать правила нравственного поведения 

в социуме; 

- показывать на физической карте изученные крупные 

географические объекты России (горы, равнины, реки, озёра, 

моря, 

омывающие территорию России); 

- показывать на исторической карте места изученных 

исторических событий; 

- находить место изученных событий на «ленте времени»; 

- знать основные права и обязанности гражданина Российской 

Федерации; 

- соотносить изученные исторические события и исторических 

деятелей с веками и периодами истории России; 

- рассказывать о государственных праздниках России, наиболее 

важных событиях истории России, наиболее известных 

 

российских исторических деятелях разных периодов, 

достопримечательностях столицы России и родного края; 

- описывать на основе предложенного плана изученные 

объекты, выделяя их существенные признаки, в том числе 

государственную символику России и своего региона; 

- проводить по предложенному/самостоятельно составленному 

плану или выдвинутому предположению несложные 



  

наблюдения, опыты с объектами природы с использованием 

простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов, следуя правилам безопасного труда; 

- распознавать изученные объекты и явления живой и неживой 

природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать 

их в окружающем мире; 

- группировать изученные объекты живой и неживой природы, 

самостоятельно выбирая признак для группировки; проводить 

простейшие классификации; 

- сравнивать объекты живой и неживой природы на основе их 

внешних признаков и известных характерных свойств; 

- использовать знания о взаимосвязях в природе для 

объяснения простейших явлений и процессов в природе (в том 

числе 

смены дня и ночи, смены времён года, сезонных изменений 

в природе своей местности, причины смены природных зон); 

- называть наиболее значимые природные объекты Всемирного 

наследия в России и за рубежом (в пределах изученного); 

- называть экологические проблемы и определять пути их 

решения; 

- создавать по заданному плану собственные развёрнутые 

высказывания о природе и обществе; 

- использовать различные источники информации для поиска 

и извлечения информации, ответов на вопросы; 

- соблюдать правила нравственного поведения на природе; 

- осознавать возможные последствия вредных привычек для 

здоровья и жизни человека; 

- соблюдать правила безопасного поведения при использовании 

объектов транспортной инфраструктуры населённого 

пункта, в театрах, кинотеатрах, торговых центрах, парках 

и  зонах отдыха, учреждениях культуры (музеях, библиотеках и 

т.д.); 

- соблюдать правила безопасного поведения при езде на 

велосипеде; 

- осуществлять безопасный поиск образовательных ресурсов 

и  достоверной информации в Интернете.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС(66ч) 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

1 Человек 

иобщество.16

ч 

Школьныетрадицииипраздни-

ки.Классный,школьныйкол-

лектив,совместнаядеятельность.О

дноклассники,взаимоотноше-

ниямеждуними;ценностьдружбы,

взаимнойпомощи. 

Рабочееместошкольника. 

Правилабезопаснойработы 

научебномместе,режимтрудаи

отдыха 

Экскурсия по школе, знакомство с 

помещениями.Обсуждениеситуацийпотеме,напри

мер,«Прави-ла поведения в классе и в школе». 

Беседа по теме,например, «Как содержать 

рабочее место в поряд-ке» 

Россия.Москва—

столицаРоссии.НародыРоссии. 

Первоначальныесведения 

ородномкрае.Названиесвоегонас

елённогопункта(города,села),рег

иона.Культурныеобъектыродног

окрая.Трудлюдей.Ценностьикра

сотарукотворногомира.Правила

поведениявсоциуме 

Просмотриобсуждениеиллюстраций,видеофраг-

ментовидругихматериалов(повыбору)натемы 

«Москва—столицаРоссии»,«ЭкскурсияпоМо-

скве». 

Экскурсии,целевыепрогулки,просмотриллюстра-

ций,видеофрагментовидругихматериалов(повы-

бору)натему«Москва—столицаРоссии»,ород-

номкрае,труделюдей.Рассматриваниеиописаниеиздел

ийнародныхпромысловродногокраяинаро-

довРоссии. 

3
0
 



 

 

   Беседапотеме,например,«Правилаповедениявучр

ежденияхкультуры—втеатре,музее,библиотеке» 

Моясемьявпрошломинастоя-

щем.Именаифамилиичленовсе

мьи,ихпрофессии. 

Взаимоотношенияивзаимопо-

мощьвсемье.Совместныйтрудио

тдых.Домашнийадрес 

Работасиллюстративнымматериалом:рассматри-

ваниефото,репродукцийнатему«Семья».Учеб-

ныйдиалогпотеме,например,«Чтотакоесемья».Расска

зыдетейпотеме,  например,  «Как  

нашасемьяпроводитсвободноевремя» 

2 Человек 

иприрода.37ч 

Природаипредметы,созданныечел

овеком.Природныематериа-

лы.Бережноеотношениекпред-

метам,вещам,уходзаними. 

Неживаяиживаяприрода.Погод

аитермометр.Наблюде-

ниезапогодойсвоегокрая. 

Сезонныеизменениявприроде.Вз

аимосвязи между 

человекомиприродой.Правиланр

авствен-

ногоибезопасногоповедения 

вприроде 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Почемулюдидолж

ныоберегатьиохранятьприроду».Обсужде-

ниеситуацийпотеме,например,«Правилаповеде-

ниявприроде».Экскурсиипотеме,например, 

«Сезонныеизменениявприроде,наблюдение 

запогодой».Практическаяработапотеме,напри-

мер,«Измеряемтемпературу». 

Работасиллюстративнымматериалом:«Живаяи

неживаяприрода» 

Растенияближайшегоокруже-

ния(узнавание,называние,крат

коеописание). 

Лиственные и хвойные расте-

ния.Дикорастущиеикультур- 

Экскурсия.Сравнениевнешнеговидадеревьев,куста

рников,трав.Определениеназванияповнешнемувид

удерева.Работасиллюстративнымматериалом:делен

иерастенийнадвегруппы—

дикорастущиеикультурные.Учебныйдиалог 

3
1
 



 

Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  ныерастения.Частирастения(назы

вание,краткаяхарактери-

стиказначениядляжизнирастения)

: 

корень, стебель, лист, 

цветок,плод, семя. 

Комнатные расте-

ния,правиласодержания 

и ухода 

по теме, например, «Чем различаются дикорасту-

щиеикультурныерастения?».Практическаяработап

отеме,например,«Найдитеурастенийихчасти». 

Рассматривание и зарисовка 

разнообразиячастейрастения:разныелистья,разные

цветкииплоды,разныекорни(повыбору).Практичес

каяработапотеме,например,«Учимсяухаживать 

зарастениямиуголкаприроды» 

Разныегруппыживотных(звери, 

насекомые, птицы, 

рыбыидр.).Домашниеидикиежи

вотные(различиявусловияхжизн

и).Заботаодомашнихпитомцах 

Игра-

соревнованиепотеме,например,«Ктобольшеназовётна

секомых(птиц,зверей…)». 

Наблюдениязаповедениемживотныхвестествен-

ныхусловиях:повадкиптиц,движениязверей,условия

обитанийнасекомых(вовремяэкскурсий,целевыхпрог

улок,просмотравидеоматериалов). 

Логическая задача: найди ошибку в иллюстраци-ях 

— какое животное попало в эту группу непра-

вильно. Рассказы детей по теме, например, 

«Мойдомашнийпитомец» 

3 Правилабезоп

аснойжизни. 

7ч 

Необходимостьсоблюдениярежима

дня,правилздоровогопитанияиличн

ойгигиены. 

Правилабезопасностивбыту: 

Беседапотеме,например,«Чтотакоережимдня»:обсу

ждениережимадняпервоклассника.Рассказучителя: 

«Чтотакоеправильное питание».Практи-ческое 

занятие(приналичииусловий) вкабинете 

3
2
 



 

 

  пользованиебытовымиэлектро-

приборами,газовымиплитами.Доро

гаотдомадошколы. 

Правилабезопасногоповеденияпеш

ехода(дорожныезнаки,дорожнаяр

азметка,дорожныесигналы) 

БезопасностьвсетиИнтернет(электр

онныйдневникиэлек-

тронныересурсышколы)вусло-

вияхконтролируемогодоступа 

вИнтернет. 

технологии:«Правилапользованиягазовойиэлектр

оплитой». Составление памятки по 

теме,например,«Телефоныэкстренныхслужб».Ди

дак-

тическаяиграпотеме,например,«Правилаповедени

я на улицах и дорогах,дорожные знаки» 

Резерв:6ч 

 

Последовательность тематических блоков и выделенное количество учебных часов на их 

изучениеносятрекомендательныйхарактеримогутбытьскорретированысучётомрезервныхуроковдляобе

спечения возможности реализации дифференциации содержания с учётом образовательных по-

требностейиинтересовобучающихся. 

3
3
 



 

2 КЛАСС(68ч) 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

1 Человек 

иобщество.16ч 

НашаРодина—Россия,Россий-

скаяФедерация.Россияиеёстолица

накарте.Государствен-

ныесимволыРоссии,символикасво

егорегиона.Москва—столи-

ца.ДостопримечательностиМоскв

ы.СтраницыисторииМосквы.Горо

даРоссии.Свойрегиониегостолица

накар- 

теРФ.Россия—многонацио-

нальное государство. 

НародыРоссии,ихтрадиции,обы

чаи,праздники.Роднойкрай,егоп

риродные и культурные досто-

примечательности.Значимыесоб

ытия истории родного 

края.Свойрегиониегоглавныйго

роднакарте.Хозяйственныезаня-

тия,профессиижителейродногок

рая.Значениетрудавжизничелов

екаиобщества 

Рассказучителя,рассматриваниеиллюстраций,чтени

етекстовофедеративномустройствеРоссии,омногона

циональномсоставенаселениястраны.Игра-

путешествиепотеме,например,«Работаемэкскурсово

дами,проводимэкскурсиипоМоскве,Санкт-

Петербургу».Рассказучителяпотеме,например,«Ист

ориявозникновенияМосквы». 

Работаскартой:Россия,Москва,Санкт-

Петербург,нашрегионнакартеРФ. 

ЧтениетекстовучебникаонародахРоссии,обихтра

дициях,обычаях,праздниках. 

Составлениесообщенияобисторииродногокрая(припо

мощивзрослых,сиспользованиемдополни-

тельныхисточниковинформации). 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Зачемчело-

вектрудится?». 

Дидактическаяиграпотеме,например,«Профессииго

рода и села». Логическая задача по теме, напри-

мер, «Разделим картинки на три группы: профес-

сии, которые есть только в городе; профессии 

села;профессии,которыеестьивселе,ивгороде» 

Семья—

коллектив.Семейноедрево.Семейн

ыеценности 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Послушаемдругд

руга,расскажемосвоейсемье».Обсуждение 

3
4
 



 

 

  итрадиции.  Совместный  

трудиотдых.Участиедетейвдела

хсемьи 

обязанностейвсемье,семейныхтрадиций,совмест-

ныйтрудиотдых. 

Практическаяработапотеме,например,«Состав-

лениесхемыродословногодревасемьи» 

Правилакультурногоповеденияво

бщественныхместах.Добро-

та,справедливость,честность,ува

жениекчужомумнению 

и особенностям других людей —

главные правила взаимоотноше-

нийчленовобщества 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Оценисебя—

умеешьлитысдерживатьэмоции?».Анализситуа-

ций,раскрывающихпримерыгуманногоотношениякл

юдям.Работавгруппе:работаспословицами,сравнение

игруппировкасловпопротивоположно-

музначению(добрый—жадный,смелый—трус-

ливый,правдивый—лживыйидр.) 

2 Человек 

иприрода.34ч 

Наблюдения, опыты, 

измерения.Звёзды и созвездия, 

наблюдениязвёздногонеба.План

еты. 

ЧемЗемляотличаетсяотдругихпла

нет.Условияжизнина  Зем-

ле.ИзображенияЗемли:глобус,кар

та,план.Картамира.Мате-

рики,океаны.  

Определениесторонгоризонтапри

помощикомпаса.Компас,егоустро

йство,ориентированиенаместност

и 

Учебныйдиалогпотеме,например,«ЧемЗемляот

личаетсяотдругихпланет». 

Просмотриобсуждениеиллюстраций,видеофраг-

ментовидругихматериалов(повыбору)натему 

«Звёздноенебо.Созвездия». 

Практическая работа сглобусом.Рассказ 

учителя,работастекстомучебника:описаниеиособенн

остиокеановиматериковнаЗемле.Практическаярабо

таскартой:«Какпоказыватьобъектынанастеннойкар

те» 

Многообразие 

растений.Деревья,кустарник

и,травы.Дикорастущиеикуль

турныерастения.Связивприр

Экскурсиявпарк:сравнениедеревьев,кустарни-

ков,трав.Игра-соревнованиепотеме,например, 

«Ктобольшевспомнитназванийдеревьев».Комму-

никативнаядеятельность:описаниерастенийпо 

3
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оде. 



 

Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  Годовойходизмененийвжизнирасте

ния 

иллюстрациямиживымобъектам.Классификацияра

стений (поиллюстрациям): дикорастущие—

культурные.Практическаяработапотеме,напри-

мер, «Рассматривание растений, обсуждение усло-

вийблагополучногоростаиразвитиярастения». 

Работавгруппахсиллюстративнымматериалом:состав

лениеколлективногорассказапотеме,напри-

мер,«Какимбываетрастениевразныесезоны» 

Мирживотных(фауна).Насекомы

е,рыбы,птицы,звери,земноводны

е,пресмыкающиеся:общая 

характеристика (особен-ности 

внешнего вида, 

движений,питания,размножения

). 

Сезоннаяжизньживотных 

Дидактическаяиграпотеме,например,«Угадайживот

ноепоописанию».Логическаязадачапотеме,наприме

р,«Найдиошибку—

какоеживотноепопаловэтугруппуслучайно».Учебн

ыйдиалог 

с использованием иллюстративного материала 

потеме, например, «Как живут животные в 

разныевременагода».Ролеваяиграпотеме,например

, 

«Собрание в лесу — кто как готовится к 

зиме».Работа в группах: подготовьте вопросы о 

жизниживотныхдлядругихгрупп 

КраснаякнигаРоссии,еёзначение,о

тдельныепредстави-

телирастенийиживотныхКрасной

книги.Заповедники,природныепа

рки.Охрана 

Учебныйдиалогпотеме,например,«ЧтотакоеКрасна

якнига?».Просмотриобсуждениеиллю-

страций,видеофрагментови  других  

материалов(повыбору)натему:«Растенияиживотные

Крас-нойкниги». 

3
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  природы.Правиланравственно-

гоповедениянаприроде 

Рассказ учителя: «Растения и животные 

нашегокрая, занесённые в Красную книгу». 

Коллектив-

ноесоставлениепамяткипотеме,например, 

«Правилаповедения  в  заповедных  

местах».Работавгруппе:чтениетекстовучебникаиис

пользованиеполученнойинформациидляподготовк

исобственногорассказао  

Краснойкниге.Коллективное  составление  плана  

рассказаоредкомрастениииживотном 

3 Правилабезопа

снойжизни. 

12ч 

Здоровыйобразжизни:режимдня

(чередованиесна,учебныхзаняти

й,двигательнойактивно-

сти)ирациональноепитание(кол

ичествоприёмовпищи 

ирационпитания).Физическаяку

льтура,закаливание,игрынавозду

хе как условие 

сохраненияиукрепленияздоровь

я.Правилабезопасности в школе 

(маршрутдо школы, правила 

поведения 

назанятиях,переменах,приприём

ахпищи,атакже 

напришкольнойтерритории).Прав

илабезопасногоповеденияпассажи

раназемноготранспортаиметро.Но

мерателефоновэкстреннойпомощ

и. 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Зачемнуженрежим

дня?Почемунужноправильнопитаться?».Беседапотем

е,  например,  «Что  может  

случитьсянапрогулке,наигровойплощадке,домаившк

о-ле,еслинесоблюдатьправилабезопасности».Роле-

ваяиграпотеме,например,«Мы—пешеходы». 

Анализдорожныхситуаций.Работавпаре:соотне-

сениеизображенийиназванийдорожныхзнаков.Практ

ическаяработапотеме,например,«Учимсясоблюдатьи

зученныеправилабезопасностиподруководствоминст

руктораГИБДДилиучителя». 

Обсуждениесопоройнаиллюстрациипотенциальн

ыхопасностейбытовыхпредметов 

иситуаций.Беседапотеме,например,«Правилаповед

ениявобщественномтранспорте». 

Практическаяработа(приналичииусловий)потеме,

например,«Правилапользованиякомпьюте-ром» 3
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Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  Правилаповеденияприпользо-

ваниикомпьютером. 

БезопасностьвИнтернете(коммун

икация в 

мессенджерахисоциальныхгруппа

х)вуслови-

яхконтролируемогодоступа 

вИнтернет. 

 

Резерв:6ч 

 
Последовательность тематических блоков и выделенное количество учебных часов на их 

изучениеносятрекомендательныйхарактеримогутбытьскорретированысучётомрезервныхуроковдляобе

спечения возможности реализации дифференциации содержания с учётом образовательных по-

требностейиинтересовобучающихся. 
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3 КЛАСС(68ч) 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

1 Человек 

иобщество.20ч 

Общество — 

совокупностьлюдей, 

которыеобъединеныобщейкульт

уройисвязаныдругсдругомсовме

стнойдеятельно-

стьювоимяобщейцели.НашаРод

ина — Российская Федера-

ция—

многонациональнаястрана.Особ

енностижизни,быта,культурына

родовРФ.Уникальныепамятники

культу-

ры(социальныеиприродныеобъе

кты) 

России,родногокрая.Города 

Золотого кольца 

России.Государственнаясимвол

икаРоссийскойФедерации(гимн,

герб,флаг)исвоегорегиона. 

Уважение к культуре, 

истории,традициямсвоегонаро

даидру-гихнародов 

Рассказучителя,рассматриваниеиллюстрацийнатему:

«Чтотакоеобщество».Просмотриобсужде-

ниеиллюстраций,видеофрагментовидругихматериало

в(повыбору)натему:«Жизньнародовнашейстраны». 

Ролеваяиграпотеме,например,«Встречаемгостейизраз

ныхреспубликРФ»:рассказыгостейобихкраеинародах,

рассказыдлягостейородномкрае.Просмотриобсужден

иеиллюстраций,видеофрагмен-тов и других 

материалов (повыбору) по теме, напри-

мер,«УникальныепамятникикультурыРоссии». 

Работавгруппе:чтениетекстовучебникаиисполь-

зованиеполученнойинформациидляподготовкисобств

енногорассказаопамятникахкультурыРоссии. 

МоделированиемаршрутапоЗолотомукольцу 

сиспользованиемфотографийдостопримечательно-

стей,сувенировит.д. 

СоставлениесообщенияогородахЗолотогокольцаРосс

иисиспользованиемдополнительныхисточни-

ковинформации(дифференцированноезадание) 

Семья—

коллективблизких,родныхл

юдей. Поколения 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Длячегосоздаётс

ясемья»,«Почемусемьюназываюткол- 

3
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Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  всемье.Взаимоотношениявсемье:л

юбовь,доброта,внима-

ние,поддержка.Семейныйбюджет,

доходыирасходысемьи 

лективом». Работа в группах: коллективный 

ответнавопрос«Какиебываютсемьи?». 

Рассказ учителя: «Что такое семейный 

бюджет».Беседа по теме, например, «Доходы и 

расходысемьи». Практическая работа по теме, 

например, 

«Моделированиесемейногобюджета»(дифференци-

рованноезадание) 

Страны инароды 

миранакарте.Памятникиприрод

ыикульту-ры — символы стран, 

в которыхонинаходятся 

Практическая  работа  с  картой:  страны  

мира.Работавгруппах:самостоятельноесоставлениеоп

исаниялюбойстраныилинародамира(сисполь-

зованиемдополнительнойлитературыи  Интерне-

та).«Путешествиепостранаммира»(достоприме-

чательностиотдельныхстранмира,по  

выборудетей):рассматриваниевидеоматериалов,слайд

ов,иллюстраций.Символыстран,скоторымизнако-

мятсядети 

2 Человек 

иприрода.35ч 

Вещество.Разнообразиевеществв 

окружающем 

мире.Твёрдыетела,жидкости,газ

ы,ихсвой-ства. 

Воздух—

смесьгазов.Свойствавоздуха.Знач

ениедляжизни.Вода.Свойствавод

ы.Состояния 

Практическиеработы(наблюдениеиопыты) 

свеществами:текучесть,растворимость,окраши-

ваемостьидр. 

Упражнения:классификациятеливеществ,сравне

ние естественных и искусственных 

тел;классификациятвёрдых,жидкихигазообразны

хвеществ. 

4
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  воды,еёраспространениевпри-

роде,значениедляжизни. 

Круговорот воды в 

природе.Охрана воздуха, 

воды. 

Горныепородыиминералы.По

лезныеископаемые, их 

значение в хо-

зяйствечеловека.Полезныеиск

опаемыеродногокрая 

(2—

3примера).Почва,еёсостав,значе

ниедляживойприроды 

ихозяйственнойдеятельностич

еловека 

Демонстрацияучебныхэкспериментов:состоянияво

ды,свойствавоздуха.Рассказучителя,анализсхемыкр

уговоротаводывприроде. 

Практическиеработы:горныепородыиминера-

лы—название,сравнение,описание. 

Экскурсия: почвы (виды, состав, значение 

дляжизниприродыихозяйственнойдеятельнос

тилюдей) 

4
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Царстваприроды. 

Бактерии,общеепредставление.Гри

бы:строениешляпочногогриба;съед

обныеинесъедобныегрибы. 

Разнообразиерастений.Зависи-

мостьжизненногоциклаорга-

низмовотусловийокружающейср

еды.Размножениеиразвитиерасте

ний.Особенности  

питанияидыханиярастений. 

Рольрастений  в  

природеижизнилюдей,бер

ежное 

отношениечеловекакрастени-

ям.Условия,необходимые 

Рассказучителя(чтениетекстаучебника)обакте-

риях. Рассматривание и описание 

особенностейвнешнеговидабактерий. 

Работа с иллюстративным материалом по 

теме,например, «Какие грибы мы не положим в 

корзин-

ку».Рисованиесхемы:«Шляпочныйгриб».Рассказуч

ителя: «Чем грибы отличаются отрастений». 

Работавгруппе:классификациярастенийизсписка,

которыйпредложилиодноклассники.Коллективно

есозданиесхемыпотеме,например, 

«Условияжизнирастений».Рассказ-

рассуждениеожизнирастений. 

Практическаяработавпарепотеме,например, 

«Размножениярастений(побегом,листом,семе-

нами)». 



 

Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  дляжизнирастения(свет,тепло,во

здух, вода). Наблюдение 

ростарастений,фиксацияизменен

ий.Растенияродногокрая,назва-

нияикраткаяхарактеристика.Охр

анарастений 

Охраняемыерастенияродногокрая(наблюдение,расс

матриваниеиллюстраций) 

Разнообразиеживотных.Зависим

остьжизненногоциклаорганизмо

вотусловийокружаю-

щейсреды.Размножениеираз-

витиеживотных(рыбы,птицы,зве

ри, пресмыкающиеся, земно-

водные). Особенности 

питанияживотных.Цепипитания. 

Условия,необходимыедляжизни

животных(воздух,вода,тепло,пи

ща).Рольживотныхвприродеижиз

нилюдей,береж-

ноеотношениечеловекакжи-

вотным.Охранаживотных. 

Животныеродногокрая,ихн

азвания. 

Дидактическаяиграпотеме,например,«Какихжив

отныхмызнаем».Коллективноесоставлениесхем

ы по теме, например, «Разнообразие живот-

ных». 

Упражнения: опиши животное, узнай 

животное,найдиошибкувклассификацииживотн

ых. 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Какживот-

ныепитаются».Составлениеианализцепейпитани

я. 

Работавпарах:характеристикаживотныхпоспо-

собуразмножения(наосновесправочнойлитерату-

ры),подготовкапрезентации. 

Моделированиестадий  размножения  

животных(напримереземноводных,рыб).Рассказ  

учителяпотеме,например,«Какчеловекодомашнил

животных».Рассказыдетейпотеме,например, 

«Мойдомашнийпитомец».Просмотриобсужде- 
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   ниеиллюстраций,видеофрагментовидругихматериа

лов(повыбору)натему«Охранаживот-ных» 

Природныесообщества:лес,луг,п

руд. Взаимосвязи в 

природномсообществе.Создание

человекомприродныхсообществ

дляхозяйственнойдеятельности,

полученияпродуктовпитания(по

ле,сад,огород). 

Природные сообщества 

родногокрая(примеры). 

Правилаповедениявлесу,н

аводоёме,налугу 

Работасословарём:определениезначенияслова 

«сообщество».Рассказучителяпотеме,например, 

«Чтотакоеприродное  сообщество».  

Учебныйдиалогпотеме,например,«Особенностилеса(

луга,водоёма)каксообщества».Сравнениепонятий:ест

ественныесообщества,искусственныесообще-

ства.Беседапотеме,например,«Длячегочеловексоздае

тновыесообщества?».Обсуждениеситуаций,раскрыва

ющихправилаположительногоиотрица-

тельногоотношениякприроде 

Человек—  часть  

природы.Общеепредставлениеост

роениителачеловека.Системыорга

нов(опорно-двигательная,пищева-

рительная,дыхательная,крове-

носная,нервная,органычувств),их

рольвжизнедеятельностиорганизм

а.Гигиенаотдельныхоргановисист

еморгановчело-века. 

Измерениетемпературытелачелове

ка,частотыпульса 

Обсуждениетекстовучебника,объясненияучите-

ля:«Строениетелачеловека».Рассматриваниесхем

ыстроениятелачеловека:называние,описа-

ниефункцийразныхсистеморганов. 

Практическаяработапотеме,например,«Измере-

ниетемпературытелаичастотыпульса» 

4
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3 Правилабезопа

снойжизни. 

7ч 

Здоровый  образ  жизни;  

заботаоздоровьеибезопасностио

кру-

жающихлюдей.Безопасность 

водворежилогодома(вниманиекз

онамэлектрических,газовых,теп

ловых подстанций и 

другихопасныхобъектов;предупр

ежда-ющиезнакибезопасности). 

Транспортная 

безопасностьпассажираразных

видовтранспорта,правилапове

дениянавокзалах,ваэропортах, 

набортусамолёта,судна.Безопаснос

тьвИнтернете(ориентировкавпризн

акахмошенничествавсети;защитапе

рсональнойинформации) 

вусловияхконтролируемогодоступа

вИнтернет 

Практическаяработапотеме,например,«Рассма-

тривание знаков (опасно, пожароопасно, взрыво-

опасно;внимание—

автопогрузчик;электрическийток;малозаметноепре

пятствие;падениесвысоты),коллективноеобъяснен

иеихзначения».Анализситуаций по теме, 

например, «Что может произой-ти, если…», 

Ролевая игра по теме, например, «Рас-

скажималышу,какнужновестисебянаигровой 

и спортивной площадке». Рассказ учителя по 

теме,например,«Правилаповедениявтранспорте,на

вокзалах, в аэропортах, на борту самолета, 

судна».Работавгруппах:составлениепамяткипотем

е,например,«Правилаповеденияваэропортах,набор

тусамолета,судна(повыборугруппы)». 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Какобеспе-

читьбезопасностьприработевИнтернете». 

Обсуждениерезультатовпроектнойдеятельностипоте

ме,например,«Чтотакоездоровыйобразжизниикакегоо

беспечить» 

Резерв:6ч 

 

Последовательность тематических блоков и выделенное количество учебных часов на их 

изучениеносятрекомендательныйхарактеримогутбытьскорретированысучётомрезервныхуроковдляобе

спечения возможности реализации дифференциации содержания с учётом образовательных по-

требностейиинтересовобучающихся. 
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4 КЛАСС(68ч) 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

1 Человек 

иобщество.33ч 

ГосударственноеустройствоРФ(

общеепредставление). 

Конституция—

ОсновнойзаконРоссийскойФеде

рации.Праваиобязанностиграж

данинаРФ.ПрезидентРФ—

главагосудар-ства. Политико-

административ-

наякартаРоссии.ГородаРос-сии. 

Общаяхарактеристикародногокра

я:природа,главныйгород,важнейш

иедостопримечательно-

сти,знаменитыесоотечественни-

ки.  Государственные  

праздникивжизнироссийскогооб

щества:Новыйгод,Деньзащитника

Отечества,Международныйженск

ийдень,Деньвесныитруда,ДеньПо

беды,ДеньРоссии,Деньнародного

един-

ства,ДеньКонституции.Празд-

никиипамятныедатысвоегорегион

а.Характеристикаотдель- 

Работасполитико-

административнойкартойРФ:определение 

местонахождения республик 

РФ,краёв,крупнейших областей и городов 

России. 

ЧтениестатейКонституцииРФоправахгражданРФ.Р

ассказ  учителя  по  теме,  например,  

«Заботаодетстве—

главнаяособенностьнашегогосудар-ства». 

Чтениеиобсуждениетекстов  учебника,  объясне-

нияучителя.Игра-соревнованиепо  теме,  напри-

мер,«Знаемлимысвойроднойкрай?».Рассказучителяов

ажнейшихстраницахисторииродногокрая.Обсуждени

едокладовипрезентацийучащих-

ся(дифференцированноезадание)потеме,напри-

мер,«Мойроднойкрай». 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Государствен-

ныепраздникиРоссии».Работавпарахпотеме,наприме

р,«РассказолюбомпраздникеРФилисвоегорегиона» 
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Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  ныхисторическихсобытий,связанн

ыхсним 

 

ИсторияОтечества.«Лентавреме

ни» и историческая карта. 

Наиболееважные 

ияркиесобытияобщественнойик

ультурнойжизнистраны 

вразныеисторическиепериоды:го

сударствоРусь,Московскоегосуда

рство,Российскаяимпе-

рия,СССР,РоссийскаяФедера-

ция.Картиныбыта,труда;духовно-

нравственныеикуль-

турныетрадициилюдейвраз-

ныеисторическиевремена. 

Выдающиесялюдиразныхэпохкак

носителибазовыхнацио-

нальныхценностей. 

Наиболеезначимыеобъектысписк

аВсемирногокультурногонаследи

явРоссииизарубежом(3—

4объекта).Охранапамятни-

ковисторииикультуры.По- 

Практическаяработапотеме,например,«Опреде-

лениепо«лентевремени»времени(века),вкото-

ромпроисходилиисторическиесобытия». 

Работавпаре:анализисторическойкарты,нахож-

дениеместважнейшихисторическихсобытий 

вжизниРоссии.Обсуждениерассказовучителя,текстау

чебникаобыте,традициях,  

культуреДревнейРуси.Экскурсиявхудожественныйм

узей(приналичииусловий),просмотрвидеофрагментов

,иллюстрацийидругихматериаловнатемы«Ис-

кусствоДревнейРуси»,«РемёславДревнейРуси», 

«ОбразованиеотДревнейРусидоXIXвека», 

«Московскоегосударство»,«ИскусствоХIХвека», 

«ИскусствоХХвека»(повыбору). 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Каквыполня-

лисвойдолгзащитыОтечествавразныеисториче-

скиевременагражданеРоссии(напримереОтече-

ственнойвойны1812г.,ВеликойОтечественнойвойны(

1941—1945гг.)». 

Просмотрвидеофрагментов,иллюстраций,чтениете

кстовучебников(повыбору)натему«Объекты 
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  сильноеучастиевохранепамят-

никовистории  и  

культурысвоегокрая.Правиланра

вствен-

ногоповедения,культурныетради

циилюдейвразныеисторическиев

ремена 

ВсемирногокультурногонаследиявРоссииизарубежо

м».РассказучителяопамятникахВсемир-

ногонаследия(например,вРоссии—

МосковскийКремль,памятникиНовгорода,Кижи,вми

ре—ВеликаяКитайскаястена,КолизейвРиме,Акро-

польвГреции).Учебныйдиалогпотеме,напри-

мер,«Какохраняютсяпамятникиистории 

икультуры».Обсуждениедокладовучащихся 

означимыхобъектахкультурногонаследияРоссии(диф

ференцированноезадание) 

2 Человек 

иприрода.24ч 

Солнце—

ближайшаякнамзвезда, 

источник света и 

тепладлявсегоживогонаЗемле. 

ХарактеристикапланетСолнеч-ной 

системы.Естественныеспутникип

ланет.Сменадня 

иночинаЗемле.ВращениеЗемл

икакпричинасменыдняиночи. 

ОбращениеЗемливокругСолнцаис

менавремёнгода. 

Формыземнойповерхности:равн

ины,горы,холмы,овраги(общееп

редставление,условноеобозначе

ниеравнинигор 

накарте).РавниныигорыРосс

ии.Особенностиповерх- 

Игра-соревнованиепотеме,например,«Клубастро-

номов»:зададимдругдругувопросыоСолнечнойсистем

е.Обсуждениевыступленийучащихся(дифференциров

анноезадание)опланетах.Рассма-

триваниеиобсуждениесхемы:вращениеЗемливокругс

воейоси—причинасменыдняиночи. 

Работаскартой:равниныигорынатерриторииРФ,к

рупнейшиерекииозёра;моря,омывающиеРоссию. 

Описаниеобъектовродногокрая:название,местора

сположения,общаяхарактеристика. 
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Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  ностиродногокрая(краткаях

арактеристиканаосновенабл

юдений). 

Водоёмы, их разнообразие 

(океан,море, озеро, пруд); река 

как вод-ный поток. Крупнейшие 

реки иозёра России, моря, 

омывающиееёберега,океаны.Исп

ользованиечеловеком водоёмов и 

рек. Водо-ёмы и реки родного 

края: назва-

ния,краткаяхарактеристика. 

Наиболеезначимыеприродныеобъ

ектыспискаВсемирногонаследияв

Россииизарубежом.Охранаприрод

ныхбогатств:воды,воздуха,полезн

ыхископа-

емых,растительногоиживотно-

гомира.МеждународнаяКрас-

наякнига(3—4примера). 

Правиланравственногоповеде-

ниявприроде 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Каклюдиис

пользуютводоёмыирекидляхозяйственнойдеят

ельности». 

Рассказучителя,работасиллюстративнымматери-

алом:природныеобъектыспискаВсемирногонаследия

вРоссииизарубежом(например,вРос-сии—

озероБайкал,островВрангеля,вулканыКамчатки,Ленс

киестолбы;вмире—островПасхи(Чили);дорога  

гигантов  (Северная  

Ирландия);бухтаХалонг(Вьетнам);национальныйпар

кТонгариро(НоваяЗеландия).Обсуждениерезульта-

товпроектнойдеятельностипотеме,например, 

«ОбъектыВсемирногонаследиявРоссииивми

ре». 

Рассказ учителя о Международной Красной 

книге.Работа в группах по теме, например, 

«Составлениепамятки«Правилаповедениявприроде» 

ПриродныезоныРоссии:общеепред

ставлениеобосновных 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Почемуменяются

природныезоны?».Коллективноеформу- 
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  природныхзонахРоссии:климат

,растительныйиживот-ный мир, 

особенности труда 

ибыталюдей,охранаприроды.Связи

вприроднойзоне 

лированиевывода:причинойсменыприродныхзоняв

ляется разная освещённость Солнцем поверхно-

стиЗемли.Работастекстомучебника:особенностираз

ныхприродныхзон.Работавпаре:анализсхем,иллюс

трацийпотеме,например,«Какиеорганизмы 

обитают в природных зонах», составле-ние 

рассказа-

рассужденияпотеме,например,«Какживотные 

приспосабливаются к условиям жизни».Учебный 

диалог по теме, например, «Экологиче-ские 

связивприроднойзоне».Моделированиехарактерны

хцепейпитаниявизучаемойприрод-нойзоне. 

Рассказучителяобосвоенииприродныхбогатстввп

риродныхзонахивозникшихвследствиеэтогоэколо

гическихпроблемах. 

Работавгруппах:созданиеописанияоднойизпри-

родныхзон  по  самостоятельно  

составленномуплану(сиспользованиемдополнительн

ойинформа-ции,втомчислеизИнтернета) 

3 Правилабезоп

аснойжизни. 

5ч 

Здоровыйобразжизни:профи-

лактикавредныхпривычек. 

Безопаснотьвгороде.Планирование

безопасныхмаршрутовсучётомтран

спорт-

нойинфраструктурыгорода;правил

абезопасногоповедениявелосипеди

ста(дорожныезнаки, 

Учебныйдиалогпотеме,например,«Послушаемдругд

руга:какявыполняюправилабезопаснойжизни».Рабо

тавгруппах:составлениетекстапотеме,например,«Ка

киеопасностиможновстре-

титьнаулице,взонахотдыха,вобщественныхместах».

Анализситуацийпотеме,например, 

«Чтоможетпроизойти,если…».Обсуждениерезуль

татовработыгрупп. 4
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Продолжение табл. 
 

№ 
Тема,разд

елкурса 
Программноесодержание 

Методыиформыорганизацииобучения.Харак

теристикадеятельностиобучающихся 

  дорожнаяразметка,сигналы 

исредствазащитывелосипеди-

ста).БезопасностьвИнтернете(поис

кдостовернойинформацииопознани

егосударственныхобразовательных

ресурсов 

идетскихразвлекательныхпорталов

)вусловияхконтроли-

руемогодоступавИнтернет 

Ролеваяиграпотеме,например,«Знаемлимыправилаез

дынавелосипеде(роли:велосипедисты,сотрудникиГ

ИБДД,маленькиедети).Рассказучителяпотеме,напри

мер,«Чемможет  

бытьопасенИнтернет.Какправильноискатьинформа-

циювИнтернете» 

Резерв:6ч 

 
Последовательность тематических блоков и выделенное количество учебных часов на их 

изучениеносятрекомендательныйхарактеримогутбытьскорретированысучётомрезервныхуроковдляобе

спечения возможности реализации дифференциации содержания с учётом образовательных по-

требностейиинтересовобучающихся. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА  

 

Окружающий мир (в 2 частях), 1 класс /Плешаков А.А., Новицкая М.Ю., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение»; 

А.А. Плешаков. Рабочая тетрадь к учебнику для 1 класса «Окружающий 

мир»- в 2 частях М. Просвещение 

 

Окружающий мир (в 2 частях), 2 класс /Плешаков А.А., Акционерное 

общество «Издательство « Просвещение» 

А.А. Плешаков. Рабочая тетрадь к учебнику для 2 класса «Окружающий 

мир»- в 2 частях М. Просвещение; 

 

Окружающий мир (в 2 частях), 3 класс /Плешаков А.А., Акционерное          

общество «Издательство «Просвещение» 

А.А. Плешаков. Рабочая тетрадь к учебнику для 3 класса «Окружающий 

мир»- в 2 частях М. Просвещение; 

 

 

Окружающий мир (в 2 частях), 4 класс /Плешаков А.А., Акционерное          

общество «Издательство «Просвещение» 

 

А.А. Плешаков. Рабочая тетрадь к учебнику для 4класса «Окружающий   

мир»- в 2 частях М. Просвещение». 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

Поурочные разработки по курсу Окружающий мир к УМК А.А.Плешакова 

("Школа России") 

 

 ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ  
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